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Programmangebot und Kurzbeschrieb  

 

 
Inhalt und Kosten 

 

Integration 

Das Integrationsprogramm ist ein Aufbau- und Belastbarkeitstraining, welches sich an 

Personen richtet, die die berufliche (Re-)Integration anstreben. Die Teilnehmenden trai-

nieren die bei der Arbeit relevanten Grundqualifikationen. 

▪ Aufbau- und Belastbarkeitstraining 
▪ Individuelle Förderziele werden vereinbart 
▪ Steigerung des Pensums 
▪ Verschiedene Förderangebote  
 (Coachingmodule, Kurse und Assessments  
▪ Programmkosten Fr. 1’300.00 / 100 %-Pensum Fr. 

950.00 / 50 %-Pensum  

Abklärungsmonat 

Dieses Programm basiert auf einem einmonatigen Arbeitseinsatz und dient der Vorberei-

tung für den beruflichen Einstieg oder Wiedereinstieg in den ersten Arbeitsmarkt. Wäh-

rend dem einmonatigen Einsatz wird die Arbeitsmarktfähigkeit der Teilnehmenden beo-

bachtet. Pünktlichkeit, Verlässlichkeit und Motivation stehen dabei im Fokus. 

▪ Auswertung mit Standort-Förderplan und Kurzbe-
richt 

▪ Anschlussprogramme / Module zur individuellen För-
derung der Arbeitskompetenz 

▪ Programmkosten: CHF 1’200.00 / 100 %-Pensum 

Potenzialabklärung 

In der Potenzialabklärung wird die Arbeitsmarktfähigkeit ermittelt und fehlende Kompe-

tenzen aufgezeigt. Während der vierwöchigen Potentialabklärung werden die Fach-, Me-

thoden-, Sozial- und Selbst-kompetenzen erfasst und in einem ausführlichen Bericht fest-

gehalten. 

 

▪ Vereinfachte Melba-Leistungsmessung  
▪ Wöchentliche Coaching  
▪ Anschlussprogramme / Module zur individuellen För-

derung der Arbeitskompetenz 
▪ Programmkosten: CHF 3’200.00 / 100 %-Pensum t 
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KONTAKT 

 
Team also! und AMI Plus 
Wässermattstrasse 8 
5001 Aarau 
062 834 51 32 
also@trinamo.ch 

 

 
Programmangebot und Kurzbeschrieb  

 

 
Inhalt und Kosten 

 

Jobcoaching 

Die Teilnehmenden erkennen ihre individuellen Lösungswege, die zurück in eine Er-

werbstätigkeit führen und setzen diese selbstverantwortlich um. 

▪ Einzelbesprechung mit Coaching und Beratung  
▪ Berufliche Standortbestimmung und persönliche 

Auseinandersetzung mit der eigenen Situation 
▪ Programmkosten: CHF 400.00 pro Monat / in Kom-

bination mit dem Integrationsprogramm buchbar 

 

Integration – READY  

Dieses Angebot richtet sich an junge Personen (bis 22 Jahre), die den Einstieg in eine 

Lehre oder in die Arbeitswelt noch nicht geschafft haben. Mit Arbeit und Bildung werden 

Schlüsselkompetenzen erarbeitet, so dass die Teilnehmenden bei Programmende optimal 

auf einen Ein- oder Wiedereinstieg in eine Lehre oder in den Arbeitsalltag vorbereitet 

sind. Der Aufbau ist modular: 

 

▪ Regelmässige Standortgespräche 
▪ 6 Monate, Verlängerung möglich 
▪ Wochenrhythmus: 

4 Tage Arbeit 
1 Tag Bildung, Berufsberatung und Bewerbungen 
Nachhilfe nach Bedarf 

▪ Programmkosten: CHF 2‘600.00 (100 %-Pensum) 
inkl. Mittagessen 
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